Bendita e louvada seja
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2. Cruz ditosa que em seus bragos / O Filho de Deus sustém;
Eis a arvore bendita / Donde a salvagdo nos vem.

3. Eis a arvore sagrada / De cujos bragos pendeu
O fruto da eterna vida / Que Maria concebeu.

4. Nossas culpas esmagaram / O vosso corpo, Jesus;
Assim foi que nos salvastes / Pela vossa santa cruz.

5. Para nos salvar da morte / Sofreu a morte Jesus;
Louvai, homens, o mistério / Consumado sobre a cruz.

6. Louvai, homens, o mistério / De Cristo, Filho de Deus:
Numa cruz alevantado / A unir a terra aos céus.

7. Recebeu nossos pecados, / Nossas dores suportou;
Por suas benditas chagas / O perdao alcangou.

8. Nascente de vida eterna / Derramando-se em amor:
Cruz sagrada pelo sangue / Do divino Redentor.

9. Pelas dores padecidas / Na sua morte cruel
Gerou Cristo a sua Igreja, / Santo povo de Israel.
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